Programme
Rencontres Informelles
de la Cuisson Solaire & éco-habitat

Site des Moulinages (ancienne usine) 906 avenue Paul Teisserenc 34700 Lodeve
Tel : 06 37 50 41 13

Samedi 17 juin 2023
PARTICIPATION en CONSCIENCE

9h45 : Accueil & Ouverture des RICS 2023

Cuiseurs, démos et échanges avec leur concepteur ou utilisateur jusqu'a 19h
Tricycle solaire

Stands et démos Eco-Habitat, monnaie libre, livres, miel de la nature...
Conférences surprises possibles tout au long des rencontres

& Regroupement pour partir en balade « reconnaissance et collecte de
plantes sauvages comestibles » a 10h avec Nathalie Barthe

10hO0O : Atelier de préparation de plats destinés a la cuisson solaire avec
Patricia, Florane et bénévoles

10h15 : Présentation de différents systemes de cuisson solaire : Fours
Boite, paraboles plates & profondes, tubes solaires...

- Autres possibilités solaires et alternatives en cas de temps couvert : marmite
norvégienne, cuiseurs multi-combustibles, poéle a gazéification

10h30 : Conférence / démo par Laurent Aldon : La Nature, source
d'inspiration durable pour la conception technique

11h30 : Intervention de Michel Rosell sur la mise en ceuvre nécessaire pour
fabriquer un dome avec des palettes

Bar et Petite Restauration (Indienne, Crudités, Crépes)

12h30 : Dégustations solaires si le soleil s'est invité
14hO0O0 : Orientation de I’Habitat par rapport au Soleil par Philippe Crassous

14h30 : Ecologie dans I'habitat, Solaire watt et évolution possible aux
Moulinages par Marc Padilla (Ecolodeve)

15h30 : Distillation d’Eau / utilisation du chardon Marie par Daniéle
16h15 : Géothermie pour maisons individuelles par Olivier Monti (Géosol)

17h30 : Autres activités présentées durant la journée : Architecture, Taille
de pierre, briques de terre crue...

19h00 : Musique & danse

BAR et Petite restauration (Indienne, Crudités, Crépes)

Jour/soir : Moments de Musique avec Diego

https://rencontresinformellesdelacuissonsolaire.my.canva.site/
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Programme
Rencontres Informelles
de la Cuisson Solaire & éco-habitat

Site des Moulinages (ancienne usine) 906 avenue Paul Teisserenc 34700 Lodeve

Dimanche 18 juin 2023

PARTICIPATION en CONSCIENCE

9h45 : Regroupement pour partir en balade « reconnaissance et collecte de
plantes sauvages comestibles » a 10h avec Julie-Anne Fenger (participation au
chapeau avec un minimum de 5€) puis soupe préparée avec la cueillette

10h00 : Accueil et suite des RICS 2023

Cuiseurs, démonstrations et échanges avec leur concepteur ou utilisateur
jusqu’a 17h30

Cyclo solaire avec Jean du Larzac

Stands et démos Eco-Habitat, monnaie libre, livres, miel de la nature...
Conférences surprises possibles tout au long des rencontres

10h15 : Atelier de préparation de plats destinés a la cuisson solaire avec
Patricia, Florane et bénévoles

Présentation de différents systémes de cuisson solaire et écologiques : Fours
Boite, paraboles plates et profondes, tubes solaires, marmite norvégienne...

- Autres possibilités solaires ainsi que des cuiseurs bois et multicombustibles

- Présentation d’autres activités (cf. affiche)

11hO0O : Atelier pratique « Réaliser un déme en bois de palette a tres faible
colt » avec Michel Rosell

12h00 : Apéro Flamenco avec Géraldine Hernandez (participation au chapeau)
Bar et Petite Restauration (Indienne, Crudités, Crépes)

12h30 : Dégustations solaires si le soleil s'est invité

14hO00 : Enduits Terre et briques de terre crue avec Sarah Destom et
Christophe Diaz

15h00 : Présentation de vélos rechargeables en pédalant par Jean (Liberté
Cyclo Solaire)

16h00 : Conférences surprises

17hO00 : Ecologie dans I'habitat, Solaire watt et évolution possible des
Moulinages par Marc Padilla (Ecolodeve)

18h00 : Démontage du dome palettes en musique

BAR et Petite restauration (Indienne, Crudités, Crépes)

jOUI‘/SOiI‘: Moments de Musique avec Diego

https://rencontresinformellesdelacuissonsolaire.my.canva.site/
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